
AFCP - Association de Formation Continue des Podologues 
 

ORTHOPLASTIE 
 

Action : Formation continue  
Format : Présentiel 
Participants max : 30 
Durée : 1 j (7h) 
 
Intervenant : Catherine Naacke, Florence Ciliegi Pelerin, Carole Gausseran 

 
Coût : 400 € 
Prise en charge FIFPL : 250 € 
 
Catégorie(s) professionnelle(s) et spécialité(s) :  

• Pédicure-podologue 
 
Mode(s) d'exercice des participants :  
Libéral 
Salariés en centres de santé conventionnés 
Autre salariés 
 
Objectif de la formation :  
Pourquoi en faire ? 
Apprendre et maîtriser les techniques de fabrication des orthoplasties et les 
produits dédiés. 

 Moyens pédagogiques 
Formation présentielle avec un cours sur powerpoint entre autres des 
différents matériaux puis atelier de réalisation d'orthoplasties. 

Type de support pédagogique remis au stagiaire : powerpoint sur Wetransfer. 

Type d'évaluation pratiquée par l'organisme de formation. 

Auto-évaluation Pré et post tests corrigés en fin de formation. 

Pré-requis :  
Pédicures-Podologues diplômés d'Etat  
 

PROGRAMME DE LA FORMATION 

8 h 30   accueil 



 
9 h 00   Présentation - tour de table et pré-test 
9 h 30   cours théoriques 
10 h 30   Pause 
11 h 00   Travaux pratiques en sous- groupes 
            Orthoplastie interdigitale pour hallux valgus ; 
            Othoplastie de repositionnement ? de décompression ?  
            Quel shore 10/20/ 40 ? 
 
12 h 30   Pause déjeuner 
 
14 h 00   Travaux pratiques suite avec ponçage, finitions etc… 
17 h 00   Post-test et corrections 
    Bilan formation, échanges. 
 
18 h 00   Fin de la formation  

 

 


